
 

 

 

 

 

 

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 

ISTITUTO COMPRENSIVO RIZZICONI 
 

SCUOLA DELL’INFANZIA – SCUOLA PRIMARIA 

SCUOLA SECONDARIA DI I° GRADO “G. CASELLA” AD INDIRIZZO MUSICALE 

Via Francesco Maria Inzitari, 1 - 89016 RIZZICONI (RC)  

sito web: Tel. 0966 53015  www.icrizziconi.edu.it 

peo: rcic85100n@istruzione.it      pec: rcic85100n@pec.istruzione.it 

C.F. 91016300807   C.M. RCIC85100N 

 

 

 
Protocollo  14/5.7                                                                                                                                                   Rizziconi, 03/01/2023 

 

Alle Famiglie 

Alle Alunne ed agli Alunni 

A tutto il personale Docente 

A tutto il Personale ATA 

Loro sedi 

Atti 

DSGA 

Sito 

 

OGGETTO:   Costituzione ed avvio sportello di ascolto/psicologico localizzato presso il plesso “Casella” di 

Rizziconi. 

 

       E ’dato ormai confermato da tutte le ricerche sia sociologiche che psicologiche che la pandemia causata                   

dal Corona virus, con le relative misure di contenimento del contagio, ha provocato in tutta la popolazione 

ripercussioni anche a livello psico-fisico. I bambini e gli adolescenti con le restrizioni loro imposte hanno 

sofferto per la mancanza degli spazi e dei luoghi di socializzazione e di confronto con i coetanei.                                        

Da ciò  è derivato, in un periodo complesso  e delicato dell’età evolutiva, un atteggiamento di chiusura agli 

scambi relazionali e di difficoltà comportamentali. 

Le neuroscienze confermano ormai questo dato negli ultimi studi effettuati in diversi centri di ricerche e cioè 

che vi è stato  un mutamento radicale delle nostre abitudini con l’attivazione di paure ed insicurezze sul piano 

lavorativo, sociale e relazionale. 

  A tutto ciò si aggiunge come fattore incidente sui già precari equilibri  psicologici e comportamentali, una 

guerra che, raccontata da immagini cruente attraverso la televisione e vissuta indirettamente per la presenza                     

dei profughi nel nostro territorio, ha contribuito ad aumentare il clima di incertezze e paure. 

 Alla luce di quanto brevemente esposto,l’ I. C. di Rizziconi  propone l’attivazione di uno spazio di ascolto i cui 

destinatari sono i DOCENTI, PERSONALE ATA,GENITORI ED ALUNNI dell’Istituto Comprensivo di 

Rizziconi. 

Le finalità del progetto sono : 

Percorso di ascolto e sostegno  per la rielaborazione dei vissuti emotivi e delle paure generate sia dal                         

post-Covid  sia dalla guerra. 

Supporto nella gestione di stati ansiosi generati da vari fattori (familiari ed extrafamiliari), perdita di interesse 

e/o motivazione allo studio. 

Supporto nella gestione del clima emotivo in classe attraverso giochi di ruolo o altre attività in rapporto alle 

caratteristiche individuali degli alunni 

Supporto relativo alle problematiche adolescenziali con particolari riferimento alle problematiche di isolamento 

sociale. 

Supporto relativo ad una corretta informazione medica su temi riguardanti sia le conseguenze della patologia 

virale (Covid) sia altri temi medico scientifici. 
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MODALITA’ DI INTERVENTO 

 

Incontri in presenza con docenti, genitori ed alunni  che nel mese di Gennaio saranno tenuti il   

     - lunedi  mattina 9 gennaio 

     - martedi 24 gennaio 

     - martedi 31 gennaio                                                                                                                                                           

in apposito ambiente messo a disposizione presso il plesso “ Casella” di Rizziconi  con  orario 9,30 -13.00. 

Consulenze on line (previo appuntamento e liberatoria per gli alunni, firmata dai genitori o esercenti la potestà 

genitoriale). 

Attività in classe concordate con i docenti.  

I docenti ed i genitori potranno telefonare direttamente al dott. De Caro ( cell. 3473712868) per fissare un 

appuntamento. I servizi di cui sopra sono resi alla comunità educante in maniera gratuita e secondo i bisogni  

sino a conclusione dello sportello di ascolto, prevedibilmente a giugno 2023. 

Il calendario degli incontri nei mesi successivi sarà fornito dal dott. De Caro con congruo anticipo. 

Assicurando, con spirito di servizio, ogni pieno supporto ed  eventuali ulteriori chiarimenti porgo cordiali saluti. 

 

                                                                                                        

 
                                                                                                               IL DIRIGENTE SCOLASTICO                             

                                                                                                                             Dott. Giuseppe Romeo  
                                                                           (Firma autografa  sostituita a mezzo stampa ex art.3, c.2 D.Lgs n.39/93)     

                                                                                


